Prasenzveranstaltung

So konnen Sie teilnehmen

Anmeldungen richten Sie bitte per E-Mail bis 6. Mai 2026 an:
presse@oegk.at

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.
Die Veranstaltung findet ausschlieRlich in Prasenz statt.

Das Rauchfrei Telefon ist eine Initiative der Sozialversicherungstrager, der Lander
und des Gesundheitsministeriums. Die Osterreichische Gesundheitskasse betreibt
das Rauchfrei Telefon fiir ganz Osterreich.
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Telefon

20 Janre

Rauchfrei Telefon

Evidenzbasierte Pravention und
Entwohnung von Nikotin seit 2006

30. VERNETZUNGSTREFFEN
Tabakpravention und Entwohnung

Termin: 7. Mai 2026, 9:00 - 16:00 Uhr

ort: Osterreichische Gesundheitskasse
Kremser LandstraRe 3, 3100 St. Polten

PRASENZVERANSTALTUNG
BEGRENZTE PLATZE

Gsterreichische b Dachverband der
Gesundheitskasse Sosaorscha

Sozialversicherung



20 Jahre

Programm Rauchirel

Telefon

0800 810013
09.00 Uhr: Ankommen und Registrierung

09.30 - 09.45 Uhr: BegriiBung
Mag. Peter McDonald
Obmann der Osterreichischen Gesundheitskasse

Mag. Karin Hofer, MBA
Leiterin Fachbereich Gesundheitsforderung, Pravention und Public Health

Quitlines - telefonische Beratung

09.45 - 10.15 Uhr: Vom besonderen Charme telefonischer
Rauchstoppberatung - Effizienz und Wirksamkeit
Diplom-Psychologe Peter Lindinger

Wissenschaftlicher Leiter des BIOG-Beratungstelefon zur Rauchentwdh-
nung & Mitglied des North American Quitline Consortiums

10.15 - 10.45 Uhr: Das Rauchfrei Telefon - eine 20-jdhrige
Erfolgsgeschichte

Mag. Alexandra Beroggio

Fachliche Leiterin Rauchfrei Telefon

10.45 - 11.15 Uhr: Pause

Tabak und Nikotin - Situation in Osterreich

11.15 - 11.45 Uhr: Epidemiologie des Tabak- und Nikotinkonsums in
Osterreich

Dr. Charlotte Klein

Abteilungsleiterin-Stv. GOG, Kompetenzzentrum Sucht

11.45 - 12.15 Uhr: Aktuelles zur Tabakregulierung

Mag. Alice Schogger

Bundesministerium fur Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz — Leiterin der Abteilung Tabak/Nikotin,
Alkohol, Verhaltensstichte, Medikamentensucht und internationale
Suchtangelegenheiten

12.15 - 13.15 Uhr: Mittagspause

Leitlinien, Diagnostik & Behandlung

13.15 - 13.45 Uhr: Wissen was wirkt - die Erkenntnisse aus der neu-
en Tabakleitlinie

Diplom-Psychologe Peter Lindinger

Stv. Vorsitzender des Wissenschaftlichen Aktionskreis Tabakentwohnung
(WAT) e. V.

13.45 - 14.15 Uhr: Aus der Praxis - Behandlung der
Nikotinabhangigkeit im ambulanten & telefonischen Setting
Mag. Melanie Stulik

Fachliche Leiterin-Stv. Rauchfrei Telefon

14.15 - 14.45 Uhr: Pause

Nikotin-Konsumformen

14.45 - 15.15 Uhr: Nikotin & Mehrfachkonsum - klinische Einord-
nung und Risiken

Dr. Lukasz Antoniewicz, PhD

Abteilung fur Pulmologie, Medizinische Universitat Wien

15.15 - 15.45 Uhr: Achtung Falle: Wie die Nikotinindustrie Gesund-
heitsberufe umgarnt

Mag. Waltraud Posch

VIVID - Fachstelle flr Suchtpravention Steiermark

15.45 - 16.00 Uhr: Zusammenfassung & Abschluss

Moderation: Mag. Alexandra Beroggio & Mag. Bernhard Stelzl, MPH



