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0800810013

Hilfe bei Verlangensattacken
0800 810013
Mehr Tipps gibt's hier:
[m] 7 e ]

2 www.rauchfrei.at | info@rauchfrei.at
[l www.facebook.com/RauchfreiTelefon
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0800810013
Das Verlangen geht vorbei!

Abwarten - Ablenken - Abhauen!
In Etappen denken: Heute bleibe ich rauchfrei!

Meine SErategie: ...
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