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Hebammenberatung in der 18. – 22. sowie ab der 32. Schwangerschaftswoche 
 
 
Liebe werdende Mama! 
 
Im Rahmen der Eltern-Kind-Pass-Untersuchungen gibt es die Möglichkeit eine kostenfreie, ca. 
einstündige Hebammenberatung in den Räumen der Mutter-Kind-Pass-Stelle, Südgebäude, 2. 
Stock, in Anspruch zu nehmen. 
 
 
Die Hebammenberatung beinhaltet Informationen: 
 

 zum Verlauf einer Schwangerschaft 
 zur Geburt 
 zum Wochenbett 
 zum Stillen 
 über gesundheitsförderndes Verhalten 
 über weitere Unterstützungsmöglichkeiten  

 
 
Telefonische Terminvereinbarung notwendig! 
 

 Beratungszeit Dienstag und Mittwoch in der Zeit von 12:00 – 18:00 Uhr  
 bitte e-card und Lichtbildausweis mitbringen 
 Dauer der Beratung ca. 1 Stunde 

 
 
Das Gespräch ist ein zusätzliches Angebot zu den ärztlichen Eltern-Kind-Pass-Untersuchungen 
und hat einen beratenden Charakter. Es beinhaltet Themen wie die Wahl des Geburtsortes, 
Ernährung und Bewegung in der Schwangerschaft sowie Informationen über 
gesundheitsförderndes und präventives Verhalten.  
 
 
 
Die Hebamme nimmt sich Zeit für Ihre Anliegen, Fragen und vielleicht Sorgen! 
 
 
 

Informationen/Anmeldung  

Mo – Fr 07.00 – 13.00 Uhr 
Telefon +43 5 0766-155426 
Fax +43 5 0766-155633 
E-Mail muki-graz@oegk.at 

http://www.gesundheitskasse.at/datenschutz

