Allgemeines aus dem Erstattungskodex (EKO)

Antidiabetika — Kostendampfung durch Umsetzung der R6V'

Im Jahr 2023 gab es im Vergleich zum Jahr 2022 bei den Antidiabetika bisher &sterreichweit
eine Kostenzunahme von 22,9 Mio. Euro (Datenverfligbarkeit bis November)2. Daher sind bei
einer steigenden Anzahl an Diabetikerinnen und Diabetikern in Osterreich3, erweiterten An-
wendungsmaoglichkeiten einiger Antidiabetika, wie den Sodium-Glucose Co-Transporter 2-In-
hibitoren, und der Etablierung neuer Therapie-Algorithmen in internationalen und nationalen
Leitlinien 6konomische Verordnungen essenziell, um die Leistungsféhigkeit des Osterreichi-
schen Gesundheitssystems zu wahren.

So konnten seit der Aufnahme kostengUlinstiger Nachfolgepraparate mit den Wirkstoffen Sita-
gliptin + Metformin und Vildagliptin + Metformin in den Griinen Bereich des EKO*im 1. Quartal
2023 mit Hilfe 6konomischer Verschreibungen die Kosten pro Verordnung bei Préaparaten mit
diesen Wirkstoffen bis zum 3. Quartal 2023 (aktuell verfligbarer Zeitraum) um bis zu 69 %
gesenkt werden (siehe Abbildung) und die Gesamtkosten reduzierten sich um 4,9 Mio. Euro?.
Mit Janner 2024 wurden die Erstanbieterpraparate Janumet® und Velmetia® aus der Erstat-
tungsfahigkeit und somit aus dem Gelben Bereich des EKO gestrichen. Eucreas® ist bereits
seit Oktober 2023 nicht mehr im EKO gelistet.

Kosten pro Verordnung bei Préaparaten mit den Wirkstoffen
Sitagliptin * Metformin und Vildagliptin * Metformin
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Auch sind die hier erwahnten Nachfolgepraparate aus dem Griinen Bereich des EKO — Sita-
gliptin £ Metformin und Vildagliptin £ Metformin — deutlich kostenglnstiger als die geman Leit-
linien gleichwertigen Dipeptidyl-Peptidase 4-Inhibitoren mit den Wirkstoffen Saxagliptin + Met-
formin (Onglyza® und Komboglyze®), Linagliptin + Metformin (Trajenta® und Jentadueto®) und
Alogliptin + Metformin (Vipidia® und Vipdomet®), die noch als Erstanbieter patentgeschitzt im
Gelben Bereich des EKO angeflhrt sind.

Durch die Umsetzung der R&V — auch bei kostenglinstigen Alternativen mit einem kleinen
Preisvorteil — leisten die Vertragspartnerinnen und Vertragspartner einen wichtigen Beitrag zur
Kostendampfung im Heilmittelbereich und erméglichen Patientinnen und Patienten den Zu-
gang zu hochpreisigen und innovativen Therapien.

' Richtlinien des Dachverbandes der Sozialversicherungstrager lber die 6konomische Verschreibweise von Heilmitteln und Heil-
behelfen (R6V)

2 Datenquelle: BIG (Business Intelligence im Gesundheitswesen)

3 Zahlen und Fakten zu Diabetes, abgerufen unter https:/www.facediabetes.at/zahlen-und-fakten.html am 29.12.2023

4 Die kostengtinstigen Nachfolgepraparate mit den Wirkstoffen Sitagliptin + Metformin und Vildagliptin = Metformin sind im Griinen
Bereich des EKO gelistet und unter Einhaltung des Indikationstextes ,Bei Erwachsenen mit Diabetes Typ Il, wenn mit Metformin
keine ausreichende Blutzuckereinstellung erreicht wird.” frei verschreibbar.




