Aktuelles aus dem Erstattungskodex (EKO)

Wir mochten dieses Medium nutzen, um lhnen Informationen auch zu anderen den EKO
betreffende Themen anzubieten.

TNF-alpha-Inhibitoren und Preistransparenz

TNF-alpha-Inhibitoren sind bei einer Reihe von Autoimmunerkrankungen die erste Wahl nach
unzureichendem Ansprechen auf konventionelle Therapiemdglichkeiten. Bereits Gber 30 000 Pa-
tientinnen und Patienten wurde im Jahr 2022 ein Praparat aus dieser Substanzgruppe verordnet.
Nach der Veroffentlichung der neuen Warnhinweise zu den Januskinasehemmern' wird sich der
Trend zur bevorzugten Verordnung der TNF-alpha-Inhibitoren womdéglich weiter fortsetzen.

Da eine vergleichbare Wirksamkeit der TNF-alpha-Inhibitoren in den zugelassenen Indikationen
gut argumentierbar ist, sollten auch in entwickelten Gesundheitssystemen die Gestehungskosten
in der Praparatewahl beriicksichtigt werden2. Aufgrund der vereinbarten vertraulichen Preis-
modelle (PM) sind die tatséchlichen Gestehungskosten oft nicht ausgewiesen. Das Okotool zeigt
die derzeit im EKO subcutan verfligbaren TNF-alpha-Inhibitoren nach den tatsachlichen Kosten
gereiht (Preisstand Juni 2023):

rePirheLﬁ-g Praparatename®  Wirkstoff Pagg“rg‘gs' op Ka%Sem prais/Einneit!
1 Hukyndra® 40 mg | Adalimumab 2 St. 3 IND 50,10 € o
2 Yuflyma® 40 mg Adalimumab 2 St. 1 IND PM
3 Hulio® 40 mg Adalimumab 2 St. 1 IND PM
Imraldi® 40 mg Adalimumab 2 St. 1 IND PM t
4 Idacio® 40 mg Adalimumab 2 St. 1 IND PM e
Amgevita® 40 mg | Adalimumab 2St. 1 | IND PM .
Humira® 40 mg Adalimumab 2 St. 1 IND PM e
5 Hyrimoz® 40 mg | Adalimumab 2 St. 1 IND PM r
Benepali® 50 mg | Etanercept 4 St. 1 IND PM
Enbrel® 50 mg Etanercept 4 St. 1 IND PM
Erelzi® 50 mg Etanercept 4 St. 1 IND PM
6 Simponi®50 mg  Golimumab 1St. 1 REf PM N\
7 Cimzia® 200 mg Certolizumab 2 St. 1 RE1 159,68 €

Hukyndra® ist seit der Aufnahme in den Griinen Bereich des EKO per 1. November 2022 der
kostenglnstigste s.c. zu verabreichenden TNF-alpha-Inhibitor. Der Preis ist transparent und es
kénnen auch 3 OP auf einem Rezept verordnet werden.

Auch die intravendsen Infliximab-Préparate sind in einer eigenen Liste im Okotool angefiihrt. Hier

ist Flixabi® (mit PM) derzeit das kostenglinstigste Praparat, Inflectra® und Remsima® kosten
gleich viel. Die drei Infliximab-Praparate sind im Griinen Bereich mit IND gelistet.

' European Medicines Agency. EMA recommends measures to minimise risk of serious side effects with

Janus kinase inhibitors for chronic inflammatory disorders, 2022. Abrufbar unter:
WWW.ema.europa.eu/en/news/ema-recommends-measures-minimise-risk-serious-side-effects-janus-kinase-inhibitors-chronic.

2Smolen JS, Landewé RBM, Bergstra SA et al. EULAR recommendations for the management of
rheumatoid arthritis with synthetic and biological disease-modifying antirheumatic drugs: 2022 update.
Ann Rheum Dis. 2023 Jan;82(1):3-18.

3 Fir alle Praparate sind wahlweise ein Pen oder eine Fertigspritze verflgbar, von Cimzia® gibt es nur
eine Fertigspritze.

4 Das Okotool nimmt hier auf die Wochendosis Bezug.




