
 

Allgemeines aus dem Erstattungskodex (EKO) 

 

Wir möchten dieses Medium nutzen, um Ihnen Informationen zu diversen Themen den EKO be-
treffenden anzubieten. 

MTX s.c. im Grünen Bereich des EKO – eine Erfolgsgeschichte 

Mit September 2022 wurde erstmalig ein subkutanes MTX (Methotrexat) – MTX "ratiopharm"® in 
5 Wirkstärken – in den Grünen Bereich des EKO aufgenommen. Ab Jänner 2023 ist auch Ebetr-
exat® mit 5 Wirkstärken im Grünen Bereich gelistet. Damit kann problemlos auf die subkutane 
Applikation gewechselt werden, wenn mit oralem MTX der erwünschte Therapieerfolg nicht erzielt 
wird oder eine Therapieunverträglichkeit auftritt. 

Folgen der Verfügbarkeit von subkutanem MTX im Grünen Bereich des EKO: 

 Im 4. Quartal 2022 wurden gegenüber dem Vergleichszeitraum des Vorjahres um 7 % mehr 
Patientinnen und Patienten mit subkutanem MTX therapiert. 

 Eine Analyse der ÖGK-Abrechnungsdaten zeigt, dass von 1417 Patientinnen und Patienten, 
die im 4. Quartal 2022 erstmals auf ein subkutanes MTX eingestellt wurden, bereits 
1161 (= 82 %) ein Präparat aus dem Grünen Bereich verordnet bekamen. 

 Im Jänner 2023 betrug der Verordnungsanteil der Präparate aus dem Grünen Bereich bereits 
84 %. 

 Trotz einer Verordnungssteigerung von 35 % im Jänner 2023 gegenüber dem Vergleichsmo-
nat des Vorjahres sind die Kosten um ca. 93.000 Euro gesunken. 

Die Verordnerinnen und Verordner von s.c. MTX haben das Ampelprinzip des EKO schon sehr 
gut  umgesetzt, 16 % der Verordnungen vom Jänner 2023 erfolgten dennoch mit Präparaten aus 
dem nicht erstattungsfähigen Bereich und sollten daher noch umgestellt werden. 

Preisbeispiele, Preisbasis KVP Stand April 2023: 

- Ebetrexat® 20 mg/ml Inj.lsg. Fertigspr. (25 mg/1,25 ml) 5 St. 63,65 € 
- MTX "ratiopharm"® 25 mg Inj.lsg. Fertigspr. 4 St. 56,60 € 
- Methofill® Fertigspr. 25 mg/0,5 ml 5 St. 150,55 € 
- Metoject®  Fertigspr. 25 mg/0,5 ml 6 St. 178,70 € 
- Nordimet® Fertigspr. 25 mg/1 ml 4 St. 127,80 €  


