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Was Manner Uber ihre Gesundheit wissen sollen

Maéanner gehen seltener zum Arzt als Frauen, sind aber haufiger krank. Bei Vorsorgeuntersuchungen

gibt es Aufholbedarf. Die wichtigsten Zahlen zu Minnergesundheit im Uberblick:
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Uber eine halbe Million Manner ‘

bei Gesundenuntersuchung 2014 2018 2021
Vergangenes Jahr haben rund 13 Prozent der Manner liber 15 Jahre eine Basisvorsorgeuntersuchung in Anspruch ge-
nommen. Die Zahl steigt stetig an - rund 450.000 waren es noch 2018, 2014 noch rund 350.000. Im Vergleich dazu

haben 2021 606.605 Frauen eine Basisvorsorgeuntersuchung durchfiihren lassen - das entspricht rund 15 Prozent
der Frauen Uber 15 Jahre.
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Vo 4 Krankenstandstage

ﬁj wurden fir ménnliche Arbeiter und Angestellte 2021 verzeichnet, rund 18 Millionen waren
es bei Frauen. Die haufigsten Griinde fir Krankensténde bei Mannern sind Erkrankungen
des Atmungssystems, des Muskel-Skelett-Systems oder Bindegewebes oder Verlet-

zungen, Vergiftungen bzw. andere Folgen duBerer Ursachen.
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Jeder zweite Mann hat eine Verordnung Prostatakrebs-Neudiagnosen
fir ein Heilmittel erhalten im Jahr 2019

575 von 1.000 minnlichen Versicherten haben 2021 ein Medika- Prostatakrebs ist mit 27 Prozent nach
ment oder ein anderes Mittel zur Behandlung von Erkrankungen wie vor die hiufigste Krebserkrankung
verordnet bekommen, das mit der OGK abgerechnet wurde. Insge- bei Minnern in Osterreich, gefolgt von
samt haben 42,1 Prozent der Manner und 57,9 Prozent der Frauen 2021 Lungenkrebs (12 Prozent) und Darmkrebs
mindestens eine Medikamentenpackung verordnet bekommen. (11 Prozent).

79,3 Jahre Z 793, 84

alt werden Manner im Schnitt

Die Lebenserwartung von Maénnern lag 2019 bei 79,3 Jahren,
bei Frauen waren es 84 Jahre. Geringer ist der Unterschied bei den
gesunden Lebensjahren: Hier liegt die Erwartung fiir Manner durch-
schnittlich bei 63,1 Jahren und fiir Frauen bei 64,7 Jahren.
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Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) bietet mit dem OGK Gesundheitsbarometer wissenswerte Daten und Fakten rund um das

Ssterreichische Gesundheitswesen. Nihere Informationen tiber die OGK finden Sie hier: www.gesundheitskasse.at
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