Aktuelles aus dem Erstattungskodex (EKO)

Wir méchten dieses Medium nutzen, um lhnen aktuelle Informationen den EKO betreffend anzu-

bieten.

Quetiapin retardiert oder nicht-retardiert?

Quetiapin hat ein breites Anwendungsgebiet und dementsprechend unterschiedliche Dosierungs-
empfehlungen, wobei die individuelle Dosierung nach Ansprechen und Vertraglichkeit bei den

Patientinnen und Patienten durchaus abweichen kann.

Die Dosierungsempfehlung laut Fachinformation:

Dosierung
Indikation retardiert | nicht-retardiert

(1x1Gabe) | (2x1 Gabe)
Schizophrenie 400-800mg | 150—-750 mg
Mittelschwere bis schwere manische Phasen bei bipolaren Stérungen 400 — 800 mg | 200 — 800 mg
Schwere depressive Episoden bei bipolaren Stérungen 200-300mg | 200 —-300 mg
Ruickfallpravention bei bipolaren Stérungen 300 -800 mg | 300-800 mg
Zusatztherapie bei depressiven Erkrankungen 50 — 300 mg

Patientinnen und Patienten kénnen einerseits mit mehrfachen Dosen der nicht-retardierten
Filmtabletten behandelt werden oder in einem einfacheren Dosierungsschema mit den Retard-
Formen als Einmal-taglich-Gabe. Die Tagesgesamtdosis ist dquivalent.

Sehr hoch ist auch der Preisvorteil der Retard-Formen:

Monatstherapiekosten in Euro
. (Preisbasis Monatspackung, Kassenverkaufspreis ohne USt., Stand 10/2022,
Tagesdosis kostenginstigstes Praparat laut Okotool)
retardiert nicht-retardiert

50 mg 2,85 14,00
150 mg 6,40
200 mg 7,95 35,00
300 mg 10,10* 34,30* (2 x 2 Tabl. zu 300 mg)
400 mg 12,50* 52,35
600 mg** 20,20 68,60 (2 x 1 Tabl. zu 300 mQ)
800 mg** 25,00 104,70 (2 x 2 Tabl. zu 200 mg)

* Hier wurde der halbe Preis der 60-Stlick-Packung herangezogen
** Dosierung der Retard-Form 1 x 2 Tabl.

Wenn es das individuelle Dosierungsschema und die Indikation zulassen, sollte ab einer
Tagesdosis von 50 mg der Retard-Form mit der einmal taglichen Gabe gegenuber der
nicht-retardierten Form mit der zweimal taglichen Gabe aufgrund der zu erwartenden
héheren Compliance und der erhdohten Wirtschaftlichkeit der Vorzug gegeben werden.



