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Österreichische Gesundheitskasse 

Veranstaltungen 2024 

Zielgruppe: Partnerschulen der ÖGK 

DATUM VERANSTALTUNG ORT 

2024 

Mi, 06.03.24 
09.00 - 17.00 Uhr 

Für Schulleitungen** 

Eisenberghof 
Weinitzen 

Seminar** 

Gesundes Führen I* 

„Gesunde Selbst-Führung und Resilienz 

Mi, 20.03.24 
09.00 - 17.00 Uhr 

Seminar** 

Gesundes Führen II* 

„Gesunde Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter-Führung 
und Teamentwicklung“ 

Eisenberghof 
Weinitzen 

Do, 21.03.24 

14:30 – 17:30 

Online Vortrag 

„SNUS, VAPES UND CO“ 

Nikotinprävention in der Schule“ 

Online 

Do, 04.04.24 
13:30 – 17:30 Uhr 

Tagung 

„ARGE Schul:Support“ 
ÖGK Graz 

Mi, 10.04.24 

09.00 - 17.00 Uhr 

Seminar** 

Gesundes Führen III* 

„Gesunde Gesprächsführung in schwierigen 
Situationen“ 

*Die Seminare können im Paket aber auch einzeln gebucht 

werden! 

Eisenberghof 
Weinitzen 

Do, 11.04.24 

08:30 – 14:00 Uhr 

Seminar 

„Stressbewältigung/Achtsamkeit“ 
ÖGK Graz 

Do, 11.04.24 

08:30 – 18:00 Uhr 

Lehrerinnen/Lehrerfortbildung 

„Nonverbales Klassenzimmermanagement“ 

TEIL II 

ÖGK Graz 

Do, 18.04.24 

09:00 – 17:00 Uhr 

Lehrerinnen/Lehrerfortbildung 

 „Impulse zu Selbststärkung und Resilienz“ 
ÖGK Graz 

Mi, 24.04.24 
14:00 – 18:00 Uhr 

Lehrerinnen/Lehrerfortbildung 

“Konfliktlösungen” 
ÖGK Graz 



 

Seite 2 von 2 
Alle Angaben ohne Gewähr, Druckfehler vorbehalten 

26.04.2024 

10:00 - 12:45 Uhr 

Auszeichnungsveranstaltung* 

„Jugendgesundheits-Coach“ 

*Für Schülerinnen/Schüler der BMHS und AHS Oberstufe 

ÖGK Graz 

Di, 07.05.24 

08.00 - 15.00 Uhr 

Netzwerktreffen 

„Lebensraum Schule“ 

Steiermarkhof 
Graz 

Do, 16.05.24 

14:30 – 17:30 

Online Vortrag 

„FORTNITE, INSTAGRAM UND CO.“ 

Ein suchpräventiver Blick auf Medien im 
Jugendalter 

Online 

Mo, 07.10.24 

14:30 – 17:30 

Online Vortrag 

„RAUSCH UND RISIKO“ 

Alkoholprävention im Jugendalter 

Online 

Do, 10.10.24 
09.00 - 14.00 Uhr 

Veranstaltung 

„Projektgruppentreffen“ 

Schloss St. 
Martin, Graz 

Mi, 23.10.24 
09:00 – 17:00 Uhr 

Lehrerinnen/Lehrerfortbildung 

„No Blame Approach – Schulen lösen Mobbing“ 
ÖGK Graz 

22.10.24 – 24.10.24 

Lehrgang* 

„Jugendgesundheits-Coach“ 

*Für Schülerinnen/Schüler der BMHS und AHS Oberstufe 

TBA* 

Mi, 06.11.24 

09:00 – 17:00 Uhr 

Lehrerinnen/Lehrerfortbildung 

„Herausfordernde Kinder gut begleiten“ 
ÖGK Graz 

07.11.2024 

08:30 – 18:00 Uhr 

Lehrerinnen/Lehrerfortbildung 

„Nonverbales Klassenzimmermanagement“ 

TEIL I 

ÖGK Graz 

TBA* 

Runder Tisch 

„Jugendgesundheits-Coach“ 

*Für Begleitlehrpersonen der teilnehmenden Schülerinnen/Schüler 

TBA* 

*TBA – TO BE ANNOUNCED 


