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Mag. a Andrea Blattner 
Psychologin, Unternehmensberaterin, Trainerin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe 

 Gruppen- und Einzelberatungen  

 
Regionen: 

 Graz 

 Graz-Umgebung 

 Obersteiermark 

 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Seit 2006 selbständig tätig für Menschen und Unternehmen. Aus- und Weiterbildung in 
Arbeitspsychologie, Mentaltraining (Sportpsychologie), Tabakentwöhnung, Stressmanagement, 
Gesundes Führen und Resilienz. 

 
Kontakt: 
 office@blattner.at 
 0681 2061 3764 
Homepage: www.blattner.at 
 
 
 

 

Mag.a Katharina Dirnbauer 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelberatungen  
 
Region: 

 Murtal 

 Graz (Medcenter Nord) 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Hilfe bei Burn-Out, Ängsten und Depressionen, Krankheitsbegleitung, Trauerbewältigung, Betreuung 
in Lebenskrisen, Angehörigengespräche (z.B. bei Demenz), sowie Vortragstätigkeit und natürlich 
gesundheitspsychologische Maßnahmen 
 
Kontakt: 
 psychologie.judenburg@gmail.com  
 0650 71 44 951 

Homepage: www.psychologie-judenburg.at 
 

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
http://www.blattner.at/
mailto:psychologie.judenburg@gmail.com
http://www.psychologie-judenburg.at/
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Mag.a Irmgard Ehweiner 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin,  
Notfallpsychologin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelberatungen  
 
Region: 

 Bruck/Mürzzuschlag 

 Leoben 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Notfallpsychologin, Klinische Psychologin & Gesundheitspsychologin in freier Praxis 
 
Kontakt: 
 : ehweiner@psychologie-g-e.at 
 0677 62 46 0998 
 
 
 

 

Mag.a Marina Grogger 
Klinische und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin in 
Ausbildung unter Supervision, Expertin für Tabakentwöhnung 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Gruppen- und Einzelberatungen  
 
Region: 

 Murau 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Ich bin als Klinische und Gesundheitspsychologin seit 2018 in der OptimaMed Gesundheitstherme 
Wildbad angestellt. Als Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision bin ich seit 2022 in freier 
Praxis tätig. Meine Schwerpunkte sind: Tabakentwöhnung, Stressbewältigung und 
Gesundheitsförderung. 
 
Kontakt: 
 m.grogger@optimamed.at 
 +436767551061 
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Mag.a Jasmin Haberstroh 
Klinische- und Gesundheitspsychologin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark):  

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung  
 
Region:  

 Leibnitz 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Klinische und Gesundheitspsychologin in freier Praxis. NADA-Therapeutin. 
 
Schwerpunkte: Depression, Angst-Panikstörungen, Burnout / Burnout-Vorbeugung, Belastungs-
reaktionen, Arbeit und Beruf, Stress, Psychosomatische Beschwerden, Schlafstörungen, Beziehung 
– Partnerinnen/Partnerschaft – Ehe, Entspannungstraining, Genusstraining, Frauen-Themen, 
Schwangerschaft, Gesundheitsförderung, Neuorientierung im Leben, Verhaltenstherapie, 
Psychoedukation.  
 
Kontakt: 
 jasmin.haberstroh@gmx.at  
 0664 42 48 068 
Homepage: www.praxis-haberstroh.at 
 
 
 

 

Mag.a Karin Handler 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, 
Psychotherapeutin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Entwöhnung im Kur- und Rehabereich 

 Multiplikatorinnen/Multiplikatorenfortbildung für Gesundheitsberufe 
 
Region: 

 Graz 

 Südsteiermark 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Klientenzentrierte Psychotherapie, Integrative Kinder- und Jugendpsychotherapie, Fortbildung in 
Energetischer Psychotherapie und Brainspotting 
 
Kontakt:  
 karin.handler@gmx.at 
 +43 676 41 72 438 
  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:jasmin.haberstroh@gmx.at
http://www.praxis-haberstroh.at/
mailto:karin.handler@gmx.at
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Mag.a Barbara Hochstrasser 
Klinische- und Gesundheitspsychologin 
  
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe 

 Gruppenseminare  

 Entwöhnung im Kur- und Rehabereich 
 
Region: 

 Graz 

 Leibnitz 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Hauptberuflich im Bereich Jugendwohlfahrt und Verkehrspsychologie tätig. Ernährungsprogramm für 
übergewichtige Kinder. 
 
Kontakt: 
 b.hochtrasser@utanet.at 
 
 
 

 

Mag.a Helga Höfler 
Klinische- und Gesundheitspsychologin, 
zertifizierte Notfall-Psychologin  
  
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 
 
Region: 

 Bruck-Mürzzuschlag 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Langjährige Erfahrung in der Tabakentwöhnung (ambulante und betriebliche Einzel- und 
Gruppenberatung), sowie im Rahmen arbeitsmarkt-politischer und verkehrspsychologischer 
Maßnahmen. Aktuelle Arbeitsschwerpunkte liegen im klinischen Bereich, im Stressmanagement und 
in der Krisenintervention.  
 
Kontakt: 
 helga.hoefler@yahoo.de 
 0660 76 07 780 
 
 
  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:b.hochtrasser@utanet.at
mailto:helga.hoefler@yahoo.de
mailto:helga.hoefler@yahoo.de
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Mag.a Tanja Kieslinger 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin i. A., Dipl. 
Achtsamkeits- und Entspannungstrainerin, Dipl 
Tabakentwöhnungsexpertin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Betriebe 
 
Region: 

 Graz 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Psychologische Beratung und Behandlung in freier Praxis (Praxisgemeinschaft HoQuadrat), 
freiberufliche Tätigkeit als Arbeits- und Gesundheitspsychologin i.A. (VAMED), beschäftigt als 
klinische Psychologin im Bereich Lungenrehabilitation (Klinikum Bad Gleichenberg). 
 
Schwerpunkte: 
Einzel- und Gruppenberatung, Achtsamkeits- und Entspannungstraining, Zeit- und 
Stressmanagement, gesunder Schlaf, Teambuilding, Führungskräftecoaching, Liebeskummer, 
Bindungsstörung, Beziehung 
 
Kontakt: 
 kieslinger.t@gmx.at 
 0676 62 63 004 
Homepage: www.tanjakieslinger.at 
 
 
 

 

Mag.a Sara Kodritsch 
Klinische- und Gesundheitspsychologin 
Systemische Psychotherapeutin in Ausbildung 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Betriebe 
 
Region: 

 Feldbach 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin in Ausbildung und unter 
Supervision, Weiterbildung in Klinische Hypnose. Ab März 2022: Weiterbildung in NADA Akupressur 
 
Kontakt: 
 sarakodritsch@gmx.at 
 0676 37 54 003 
 

  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:kieslinger.t@gmx.at
http://www.tanjakieslinger.at/
mailto:sarakodritsch@gmx.at
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Mag.a Ursula Lackner 
Klinische-, Gesundheits- und Wirtschaftspsychologin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe (auch Schichtbetriebe) 

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Entwöhnung im Kur- und Rehabereich 

 Multiplikatorinnen/Multiplikatorenfortbildung für Gesundheitsberufe 
 
Region: 

 Graz 

 Mürztal 

 Weiz 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Klinische und Gesundheitspsychologin, Wirtschaftspsychologin mit den Schwerpunkten 
Organisationsentwicklung und Human Resources Management. 
 
Kontakt: 
 ipo.ursula.lackner@hotmail.com 
 0699 10 88 8958 
 
 
 

 

Mag.a Silke Nastran 
Arbeits-, klinische- und Gesundheitspsychologin, 
Psychotherapeutin 
 

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Betriebe 
 

Region: 

 Murau 
 

 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Seit 2011 in freier Praxis als Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin tätig. Seit 2016 in 
der OptimaMed Gesundheitstherme Wildbad und seit 2019 beim Grünen Kreis als Psychotherapeutin 
beschäftigt. Schwerpunkt: Tabakentwöhnung (bei psychiatrischen PatientInnen), Stoffgebundene 
Süchte 
 

Kontakt: 
 office@silkenastran.at 
 0680 20 16 2701 
Homepage: www.wildbad.at  
 

  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:ipo.ursula.lackner@hotmail.com
http://www.wildbad.at/
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Nestelbacher Sarah, MSc BSc 
Klinische Psychologin 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark):  
 Gruppenentwöhnung 

 Einzelentwöhnung 
 

Region: 

 Oberes Murtal 
 

 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Als Klinische Psychologin beschäftigt in der Auszeit-Rehabilitation  
St. Lambrecht, dem Gesundheitszentrum für Stressmedizin und 
psychische Gesundheit 

 
Behandlungsschwerpunkte neben der Tabakentwöhnung:  
Depressive Zustände, Bipolare Erkrankungen, Psychosomatische Erkrankungen, 
Erschöpfungszustände, Burnout, Angststörungen, Kurse und Vortragstätigkeiten 
 
Fortbildung 
Biofeedbacktherapie 

 
Kontakt: 
 Sarah.nestelbacher@gmx.at 
 0664 51 04 861 
 
 
 

 

Mag.a Kathrin Ortner 
Klinische- und Gesundheitspsychologin 
 

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe 

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 
 

Region: 

 Leibnitz  

 Südoststeiermark 

 Deutschlandsberg 
 

 
Kurzbeschreibung der eigenen Person:  
Klinische- und Gesundheitspsychologin in freier Praxis in Leibnitz. Zudem als klinische Psychologin 
in der Integrativen Zusatzbetreuung des Heilpädagogischen Kindergarten Gabersdorf beschäftigt. 
 
 

Kontakt: 
 kathrin_ortner@gmx.at 
 0664 520 64 61 

 
  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:kathrin_ortner@gmx.at
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Max Presker, MSc 
Klinischer Psychologe 
 

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark):  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Betriebe 
 

Region: 

 Graz 

 Weiz 
 

 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Klinischer Psychologe bei der Krebshilfe Steiermark, abgeschlossenes Curriculum Kinder- Jugend & 
Familienpsychologie  
 
Schwerpunkte: 
Psychoonkologie, Depression, Angst-Panikstörungen, Kinder & Jugendliche, Burnout, 
Belastungsreaktionen, Arbeit und Beruf, Stress, Psychosomatische Beschwerden, Schlafstörungen, 
Entspannungstraining 
 
 

Kontakt:  
 mpresker@gmx.net 
 0680 55 68 669 
 
 
 

 

Mag.a Carmen Reinbacher 
Klinische und Gesundheitspsychologin, Neuropsychologin  
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Entwöhnung im Kur- und Rehabereich und in Betrieben 
 

Region: 

 Graz, Graz-Umgebung 

 Fürstenfeld 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Langjährige Arbeitserfahrung im stationären und ambulanten klinischen Bereich. Psychologische 
Behandlung und Beratung sowie Diagnostik im Rehabilitationsbereich. 
 
Schwerpunkte:  
Neuropsychologie, Psychoonkologie, Schmerzpsychologie, Gesundheitsprävention (Burnout- 
Prophylaxe, Entspannungstechniken sowie Stressmanagement) Kinder- und Jugendpsychologie 
 

Kontakt: 
 carmen.reinbacher@gmx.at 
 

  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:mpresker@gmx.net
mailto:carmen.reinbacher@gmx.at


10 

 

Infos und Anmeldung unter 05 07 66 15-1919 (Mo.-Fr. 08:00 bis 14:00 Uhr) oder unter  
ÖGK Steiermark/Tabak  

 

MMag.a Petra Ruprechter-Grofe 
Klinische-, Gesundheits-, Arbeits- und Organisationspsychologin, 
Erziehungs- und Bildungswissenschaftlerin, Trainerin für 
Erwachsenenbildung, Tabakentwöhnungstherapeutin, Autorin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe (auch Schichtbetriebe) 

 Einzel- und Gruppenentwöhnung 
 
Region: 

 Graz (Umgebung) 

 Weststeiermark 

 Gleisdorf 

 Fürstenfeld 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Seit vielen Jahren als Psychologin und Trainerin in der gesamten Steiermark selbständig tätig.  
Fortbildungen in Motivational Interviewing, Schemaberatung, Züricher Ressourcen Modell und 
Klinischer Hypnose. Autorin von „Yes you can. Rauchfrei in 40 Tagen“ (gemeinsam mit Dr. Roman 
Sander), Leykam Verlag 2021. 
 
Schwerpunkte:  
Resilienz, Work-Life-Balance, Gesunder Schlaf, Entspannungstechniken, Genusstraining, 
Lebensstiländerung, Tabakentwöhnung 

 

Kontakt: 

 ruprechter-grofe@arbeitsberatung.at 
 +43 664 970 37 99 
Homepage: www.arbeitsberatung.at 
 
 

 

MMag.a Esther Marietta Selmeister 
Klinische- und Gesundheitspsychologin,  
Arbeitspsychologin, Erziehungswissenschaftlerin, 
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark):  

 Gruppen- und Einzelentwöhnungen  

 Betriebe 
 
Region: 

 Graz, Graz-Umgebung 

 Betriebe: ganze Steiermark 
 
Kurzbeschreibung der eigenen Person:  
Psychologische Beratung, Behandlung und Psychotherapie in freier Praxis (Praxis für Psychologie 
und Psychotherapie in Raaba). 
 
Kontakt:  

 selmeister@psychodrama-therapie.net  
 0680 23 80 190 

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:ruprechter-grofe@arbeitsberatung.at
http://www.arbeitsberatung.at/
mailto:selmeister@psychodrama-therapie.net
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Homepage: www.psychodrama-therapie.net 

Mag. Christian Stojke 
Psychologe, Unternehmensberater und Trainer  
 

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark):  
 Betriebe 

 Gruppenentwöhnung  

 Entwöhnung im Kur- und Rehabereich 
 

Region:  
 Graz, Graz Umgebung 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Beschäftigt in sozialpsychiatrischer Einrichtung für Jugendliche. 
Langjährige Tätigkeit als Unternehmensberater mit den Schwerpunkten Personal und Marketing. 
Trainer und Vortragender in Unternehmen und Ausbildungseinrichtungen mit den Schwerpunkten 
Kommunikation, Sozialkompetenzen, Gesundheitsprävention, Stress und Burnout. 
 

Kontakt:  
 Christian.stojke@gmx.at 
 0676 93 92 113 
 
 
 

 

Mag.a Verena Stöckl   
Klinische und Gesundheitspsychologin  
  

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 
 
Region: 

 Bezirk Liezen 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung in freier Praxis. Unterrichtstätigkeit in der Schule 
für Sozialbetreuungsberufe Rottenmann (Bildungszentrum Nord der Caritas der Diözese Graz-
Seckau). Langjährige Erfahrung im sozialpsychiatrischen Bereich. 
 
Schwerpunkte:  
Burnout, Depression, Schmerz, Stress, Angehörigenarbeit, Tabakentwöhnung 
 
Kontakt: 

 praxis@psychologin-ennstal.at 
 0677 64 61 0780 
 
 
  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
http://www.psychodrama-therapie.net/
mailto:Christian.stojke@gmx.at
mailto:praxis@psychologin-ennstal.at
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Mag.a Sabine Stranzl 
Klinische- und Gesundheitspsychologin 
 

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark):  
 Betriebe 

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Entwöhnung im Kur- und Rehabereich 
 

Region: 
 Obersteiermark 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Klinische- und Gesundheitspsychologin, Arbeitspsychologin, Ernährungspsychologin, Hypnotherapie 
nach Milton Erickson, Tabakentwöhnung  
 
Weiterer Tätigkeitsbereich: klinische Neuropsychologie und Neurorehabilitation 

 
Kontakt: 
 sabine.stranzl@gmx.net 
 0699 10 08 5419 
 
 
 

 

Mag.a Katrin Supper 
Klinische- und Gesundheitspsychologin 
 

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 
 Betriebe 

 Gruppenentwöhnung 

 Einzelentwöhnung 
 

Region: 
 Hartberg 

 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Als Psychologin beschäftigt in der Kurbad Tatzmannsdorf AG mit den Schwerpunkten 
Einzelberatung, Schulung, Entspannung, Burnoutprophylaxe sowie Raucherinnen/Raucherberatung; 
Psychologische Beratung und Behandlung sowie Schulungen, Kurse und Vorträge in freier Praxis 
 
Schwerpunkte neben der Tabakentwöhnung:  
Psychoonkologie, Gesundheitsförderung (Lebensstiländerung, Stressmanagement, Entspannung), 
Burnout und Depression; Zielgruppe: Erwachsene 
 
 

Kontakt: 
katrin.supper@gesundheit-psychologie.at 
 0664 14 05 167 
Homepage: www.gesundheit-psychologie.at 
 
  

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:katrin.supper@gesundheit-psychologie.at
http://www.gesundheit-psychologie.at/
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Mag.a Claudia Wallner 
Klinische-, Gesundheits- und Arbeitspsychologin 
 

Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 
 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 

 Entwöhnung im Kur- und Rehabereich 

 Multiplikatorinnen/Multiplikatorenfortbildung für Gesundheitsberufe 
 

Region: 
 Obersteiermark 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Langjährige zielgruppenindividuelle Erfahrung im Bereich stationärer, ambulanter und betrieblicher 
Tabakentwöhnung im Rahmen von Gruppen, Einzelberatungen, Schulungen und Vorträgen.  
 
Weitere Schwerpunkte: Psychologische Beratung und Behandlung, Gesundheitsförderung und 
Lebensstiländerung, Stressmanagement, Entspannung, Supervision. Zielgruppen: Kinder, 
Jugendliche, Erwachsene in freier Praxis tätig. 
 
 

Kontakt: 
 praxis@claudia-wallner.at 
 0699 129 30 310  
Homepage: www.claudia-wallner.at 
 
 
 

 

Mag.a Alexandra Weiss  
Klinische und Gesundheitspsychologin, Hypnotherapie 
nach Milton Erickson, Psychoonkologie 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 
 
Region: 

 Hartberg-Fürstenfeld 

 Graz 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung im Krankenhaus Fürstenfeld seit 1.11.2005 
auf der Internen Abteilung mit Schwerpunkt (Hämato-) Onkologie sowie auf der Palliativstation. Seit 
2010 Tabakentwöhnungsexpertin. 
 
Schwerpunkte:  
Psychoonkologische Beratung und Behandlung, Hypnotherapie nach Milton Erickson, 
Diabetesschulungen, Gesundheitsgruppen (z.B.: Achtsamkeitsentspannung). 
 
 

Kontakt: 

 Alexandra.Weiss2@kages.at 
 0650 48 16 721 

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:praxis@claudia-wallner.at
http://www.claudia-wallner.at/
mailto:Alexandra.Weiss2@kages.at
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Infos und Anmeldung unter 05 07 66 15-1919 (Mo.-Fr. 08:00 bis 14:00 Uhr) oder unter  
ÖGK Steiermark/Tabak  

 

Mag.a Angelika Wimler-Gell 
Klinische und Gesundheitspsychologin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 

 Betriebe  

 Gruppen- und Einzelentwöhnung 
 
Region: 

 Murau 

 Murtal 

 Graz 

 Graz-Umgebung 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person: 
Ausbildung zur Klinischen- und Gesundheitspsychologin; Erfahrungen im klinischen und im 
sozialpsychiatrischen Bereich – derzeit vorwiegend Arbeit mit Gruppen und Erwachsenen; 
Organisation und Leitungserfahrung; Erfahrung in der Arbeit mit Kinder mit tiefgreifenden 
Entwicklungsstörungen, Tabakentwöhnexpertin; 
 
Schwerpunkte: Sozialpsychiatrie  
 
 

Kontakt: 

 wimlerangi@hotmail.com 
 0664 41 25 784 
 
 
 

 

Mag.a Bianca Winkler 
Arbeits- und Organisationspsychologin 
 
Tabakentwöhnung in der ÖGK (Steiermark): 
 Gruppenseminare 

 Betriebe 

 Einzelentwöhnung 
 

Region: 
 Graz, Graz-Umgebung 

 Weststeiermark 
 

Kurzbeschreibung der eigenen Person:  
Hauptberuflich tätig in der arbeitspsychologischen Beratung, Schwerpunkte: Betriebliche 
Gesundheitsförderung (BGF), Evaluierung arbeitsbedingter psychischer Belastungen (ASchG), 
Mitarbeiterinnen/Mitarbeiterbefragungen, Workshops, Trainings und Coachings. 
   

Kontakt: 
 winklerbianca@gmx.at  
  0660 65 80 458 
 

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.831844&portal=oegkstportal
mailto:wimlerangi@hotmail.com
mailto:winklerbianca@gmx.at

