
Vorsorge: Bleiben Sie gesund!

2021 haben rund 1,3 Millionen ÖGK-Versicherte mindestens eine  
Vorsorgeuntersuchung wahrgenommen.

Gynäkologische  
Basisvorsorgeuntersuchung
Beratungsgespräch und allgemeine Unter-
suchung. Diese wichtige Kontrollunter-

suchung dient unter anderem der Früherkennung von 
Brust- oder Gebärmutterhalskrebs.

2021  von 

198.368
Versicherten in 

 Anspruch  
genommen

Empfohlen ab 
Eintritt der  

Geschlechts-
reife.

Einmal jährlich.

ÖGK Gesundheitsbarometer

2021  von 

38.693  
Versicherten in 

 Anspruch  
genommen

Empfohlen für 
Personen ab 50 

Jahren. 

Alle 10 Jahre.

Koloskopie 
Darmkrebsvorsorge durch Darmspiegelung
Mithilfe der Darmspiegelung lassen sich 
Unregelmäßigkeiten und Auffälligkeiten der 

Darmschleimhaut optisch sehr gut beurteilen, was mit 
keiner anderen Untersuchungsmethode gelingt.

2021  von 

327.752  
Versicherten in 

 Anspruch 
genommen

Empfohlen für 
Frauen zwischen 

45 und 69  
Jahren.

Alle 2 Jahre.

Mammografie  
Brustkrebs Früherkennung
Die Mammografie ist ein Bruströntgen und 
gilt derzeit als die beste Methode, Brustkrebs 	

	         früh zu erkennen.

2021  von 

888.228
Versicherten in 

 Anspruch 
genommen

Empfohlen für 
alle Personen ab 

18 Jahren.

Einmal jährlich.

Basisvorsorgeuntersuchung 
Gesundheits-Check / Gesundenuntersu-
chung. Sie erhalten wertvolle Informationen 
über Ihre Gesundheit und erfahren, was Sie 

selbst für Ihre Gesundheit tun können. Unentdeckte Krank-
heiten können früh erkannt und besser behandelt werden.

2021  von  

19.951
Versicherten in 

 Anspruch 
genommen

Empfohlen ab 
Eintritt der  

Geschlechts-
reife.

Einmal jährlich

PAP-Abstrich
Krebsvorsorge bei Gebärmutterhalskrebs 
Die Früherkennung mit nachfolgender  
Behandlung kann drei Viertel aller Gebär-

mutterhalskrebse in ihrer Entwicklung stoppen und 
damit den Ausbruch der Krankheit verhindern.

Die Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK) bietet mit dem ÖGK Gesundheitsbarometer wissenswerte Daten und Fakten rund 
um das österreichische Gesundheitswesen.


