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OGK Gesundheitsbarometer

Vorsorge: Bleiben Sie gesund!

2021 haben rund 1,3 Millionen OGK-Versicherte mindestens eine

Vorsorgeuntersuchung wahrgenommen.

Basisvorsorgeuntersuchung
Gesundheits-Check / Gesundenuntersu-
chung. Sie erhalten wertvolle Informationen

Uber lhre Gesundheit und erfahren, was Sie
selbst fur Ihre Gesundheit tun kdnnen. Unentdeckte Krank-
heiten kdnnen frih erkannt und besser behandelt werden.
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Koloskopie
Darmkrebsvorsorge durch Darmspiegelung
Mithilfe der Darmspiegelung lassen sich

UnregelmaBigkeiten und Auffalligkeiten der
Darmschleimhaut optisch sehr gut beurteilen, was mit
keiner anderen Untersuchungsmethode gelingt.

Gynakologische
Basisvorsorgeuntersuchung
Beratungsgesprach und allgemeine Unter-

suchung. Diese wichtige Kontrollunter-
suchung dient unter anderem der Friherkennung von
Brust- oder Gebarmutterhalskrebs.

Mammografie

Brustkrebs Friiherkennung

Die Mammografie ist ein Brustrontgen und
gilt derzeit als die beste Methode, Brustkrebs

frh zu erkennen.

PAP-Abstrich
Krebsvorsorge bei Gebarmutterhalskrebs
Die Friherkennung mit nachfolgender

Behandlung kann drei Viertel aller Gebar-
mutterhalskrebse in ihrer Entwicklung stoppen und
damit den Ausbruch der Krankheit verhindern.
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Empfohlen far
alle Personen ab
18 Jahren.

Einmal jahrlich.

Empfohlen fur
Personen ab 50
Jahren.

Alle 10 Jahre.

Empfohlen ab
Eintritt der
Geschlechts-
reife.

Einmal jahrlich.

Empfohlen fur
Frauen zwischen
45 und 69
Jahren.

Alle 2 Jahre.

Empfohlen ab
Eintritt der
Geschlechts-
reife.

Einmal jahrlich

Die Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) bietet mit dem OGK Gesundheitsbarometer wissenswerte Daten und Fakten rund
um das Osterreichische Gesundheitswesen.



