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Versorgungsmanagement 3 / Behandlungsökonomie 

 
Graz, im März 2022 

 
 
 
 

 niere.schützen 2.0 

Es ist davon auszugehen, dass 5 bis 10 Prozent aller Österreicherinnen und Österreicher un-

ter einer eingeschränkten Nierenfunktion leiden, von denen die meisten allerdings asympto-

matisch bleiben. Mit dem Programm „niere.schützen 2.0“ sollen gerade Hausärztinnen und 

Hausärzte unterstützt werden, da dabei die für die Diagnostik wesentlichen Laborparameter 

wie das Serumkreatinin (und die aus dem Kreatinin geschätzte glomeruläre Filtrationsrate 

eGFR) und der Albumin/Kreatininquotient (ACR) im Spontanharn bestimmt und bei Bedarf 

weitere Schritte diagnostischer oder therapeutischer Natur eingeleitet werden können. 

 

Seit 2021 steht das E-Learning „Wie kann ich meine niere.schützen 2.0?“ zur Verfügung. 

Es handelt sich dabei um einen qualitätsgesicherten und praxisrelevanten Leitfaden, der für 

niedergelassene Ärztinnen und Ärzte entwickelt wurde, um eine chronische Nierenerkrankung 

(CKD) schnell und strukturiert zu erkennen und leitliniengerechte Maßnahmen umzusetzen. 

Er beschreibt zentrale kardiovaskuläre Risikofaktoren für die Entwicklung von CKD und erläu-

tert Therapieziele und Maßnahmen für betroffene Patientinnen und Patienten. Die Fortbildung 

wurde mit 5 DFP Punkten approbiert und kann über die Website von Therapie Aktiv sowie 

direkt unter www.meindfp.at abgerufen werden.  
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 Neues aus dem EKO (auszugsweise) 

Aufnahme kostengünstiger Nachfolgepräparate in den Grünen Bereich –  
Erstes Lenalidomid-Generikum im EKO 
IND 
Lenalidomid "Sandoz" 2,5 mg Hartkaps., 21 Stk. 
Lenalidomid "Sandoz" 5 mg Hartkaps., 21 Stk. 
Lenalidomid "Sandoz" 7,5 mg Hartkaps., 21 Stk. 
Lenalidomid "Sandoz" 10 mg Hartkaps., 21 Stk. 
Lenalidomid "Sandoz" 15 mg Hartkaps., 21 Stk. 
Lenalidomid "Sandoz" 20 mg Hartkaps., 21 Stk. 
Lenalidomid "Sandoz" 25 mg Hartkaps., 21 Stk. 

Diagnose und Erstverordnung durch entsprechende Fachabteilung bzw. Zentrum, mittels Tumorboard. 

Regelmäßige Kontrolle durch entsprechende Fachabteilung bzw. Zentrum bzw. durch (Hämato-) Onko-

logInnen. 

Jährlich werden bundesweit rund 500 Patientinnen und Patienten neu auf Lenalidomid einge-
stellt. Pro Packung ist das erste Nachfolgepräparat um 1.175,35 Euro günstiger als der Ers-
tanbieter Revlimid. 
Durch Neueinstellungen und die Umstellung laufender Therapien auf kostengünstige Nachfol-
gepräparate ergibt sich ein jährliches Einsparpotenzial im zweistelligen Millionenbereich. 
 
Präparate, die aus dem EKO gestrichen wurden: 
Bezastad retard 400 mg Filmtabl., 30 Stk. 
Bricanyl Turbohaler 0,5 mg/Dosis Plv. zur Inh., 120 Stk. 
Ciproxin 250 mg Filmtabl., 10 Stk./20 Stk. 
Darunavir "Accord" 600 mg Filmtabl., 60 Stk. 
Darunavir "Accord" 800 mg Filmtabl., 30 Stk. 
Ezetimib/Simvastatin "G.L." 10 mg/10 mg Tabl., 30 Stk. 
Ezetimib/Simvastatin "G.L." 10 mg/20 mg Tabl., 30 Stk. 
Ezetimib/Simvastatin "G.L." 10 mg/40 mg Tabl., 30 Stk. 
Ezetimib/Simvastatin "G.L." 10 mg/80 mg Tabl., 30 Stk. 
Ivabradine "Accord" 5 mg Filmtabl., 28 Stk./56 Stk. 
Lisinopril "Arcana" 5 mg Tabl., 28 Stk. 
Norditropin Simplexx 5 mg/1,5 ml Inj.lsg., 1 Stk. 
Norditropin Simplexx 10 mg/1,5 ml Inj.lsg., 1 Stk. 
Norditropin Simplexx 15 mg/1,5 ml Inj.lsg., 1 Stk. 
Normohex 0,3 mg Filmtabl., 30 Stk. 
Pramipexol "Genericon" 0,088 mg Tabl., 30 Stk. 
Pregnyl 5.000 IE Trockenamp. m. Lsgm., 1 Stk. 
Rasilez HCT 150 mg/12,5 mg Filmtabl., 28 Stk. 
Rasilez HCT 150 mg/25 mg Filmtabl., 28 Stk. 
Rasilez HCT 300 mg/12,5 mg Filmtabl., 28 Stk. 
Rasilez HCT 300 mg/25 mg Filmtabl., 28 Stk. 
Tenofovirdisoproxil "Mylan" 245 mg Filmtabl., 30 Stk. 
Tolucombi 80 mg/12,5 mg Tabl., 30 Stk. 

 

Eine vollständige Auflistung sämtlicher Änderungen finden Sie 

nach wie vor im EKO Med Info unter https://www.gesundheitskasse.at  

 
 Nicht lieferbare Heilmittel  

Arzneispezialität Menge 
Nicht liefer-

bar bis 

Aclop 75 mg Filmtabl. 10 Stk. 30.06.2022 

Allopurinol +pharma 300 mg 
teilbare Tabl. 

30 Stk. 11.03.2022 

Amaryl 2 mg Tabl. 30 Stk.   

Arthrotec Manteltabl. 50 Stk. 14.03.2022 

Arzneispezialität Menge 
Nicht liefer-

bar bis 

Azithromycin Sandoz  
50 mg Filmtabl. 

3 Stk. 16.03.2022 

Baypress 10 mg Tabl 28 Stk.   

Bricanyl 0,5 mg Amp. 5 Stk. 20.03.2022 
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Arzneispezialität Menge 
Nicht liefer-

bar bis 

Candesartan/HCT Krka  
32 mg/12,5 mg Tabl. 

30 Stk. 31.05.2022 

Cathejell Diphenhydramin C 5 Stk. 
25 Stk. 

  

Cathejell Lidocain 5 Stk. 15.04.2022 

Cefuroxim axetil Sandoz  
50 mg Tabl. 

14 Stk. 18.03.2022 

Condrosulf 400 mg Kps. 50 Stk.   

Duloxehexal 60 mg magen-
saftres. Hartkps. 

30 Stk.   

Eplerenon ratiopharm GmbH 
25 mg Filmtabl. 

30 Stk. 31.03.2022 

Esomeprazol Sandoz 20 mg 
magensaftres. Tabl. 

7 Stk.  
14 Stk. 

 
29.03.2022  

Eucillin Salbe 15 g 31.12.2022 

Fucidin Salbe 5 g 15.04.2022 

Gichtex retard 250 mg Kps. 28 Stk. 04.04.2022 

Hydromorphon ratiopharm  
4 mg Retardtabl. 

10 Stk. 
30 Stk. 

31.03.2022 

Indapamid-ratiopharm 1,5 mg 
Retardtabl. 

30 Stk. 31.03.2022 

Lamotrigin 1A Pharma 50 mg 
lösliche Tabl. 

30 Stk. 28.03.2022 

Losarcomp Genericon  
50 mg/12,5 mg Filmtabl. 

30 Stk. 31.03.2022 

Losartan G.L. 100 mg 
Filmtabl. 

30 Stk.   

Losartan G.L. 50 mg Filmtabl. 30 Stk.   

Losartan-HCT G.L.  
100 mg/25 mg Filmtabl. 

30 Stk.   

Losartan-HCT G.L.  
50 mg/12,5 mg Filmtabl. 

30 Stk.   

Lyribastad 150 mg/300 mg 
Hartkps. 

56 Stk.   

Lyribastad 300 mg Hartkps. 14 Stk.   

Lyribastad 75 mg Hartkps. 14 Stk. 
56 Stk. 

  

Maalox Kautabl. 20 Stk.   

Miranax 550 mg Filmtabl. 10 Stk. 25.03.2022 

Mundidol retard 200 mg 
Filmtabl. 

10 Stk. 31.03.2022 

Arzneispezialität Menge 
Nicht liefer-

bar bis 

Pantoprazol Sandoz 40 mg 
magensaftres. Tabl. 

7 Stk.   

Paracetamol Sandoz 500 mg 
Tabl. 

10 Stk. 15.03.2022 

Pregabalin Sandoz 200 mg 
Hartkps. 

84 Stk. 31.03.2022 

Prothiucil 50 Stk. 24.12.2022 

Pulmicort 1 mg Susp. z. Inh. 20 Stk. 04.03.2022 

Risperidon 1A Pharma 0,5mg 
Filmtabl. 

10 Stk. 07.03.2022 

Rulide 150 mg Filmtabl. 12 Stk.   

Santizor 4 mg Retardkaps. 14 Stk. 
28 Stk. 

30.05.2022 

Sertralin "Hexal" 100 mg 
Filmtabl. 

30 Stk. 31.03.2022 

Sertralin 1A Pharma 10 mg 
Filmtabl. 

10 Stk. 
30 Stk. 

31.03.2022 

Sertralin Sandoz 100 mg 
Filmtabl. 

10 Stk. 
30 Stk. 

31.03.2022 

Tenofovir disoproxil Accord-
pharma 245 mg Filmtabl. 

30 Stk. 30.06.2022 

Tolvon Filmtabl. 30 mg 60 Stk. 29.04.2022 

Tramal retard 100 mg 
Filmtabl. 

30 Stk. 
60 Stk. 

22.04.2022 
25.03.2022 

Trosyd 1 %  Creme 30 g 1 Stk.   

Venlafab 75 mg Tabl. 30 Stk. 
60 Stk. 

31.08.2022 

Venlafaxin G.L. 75 mg Tabl. 30 Stk. 
60 Stk. 

31.08.2022 

Voriconazol Sandoz 200 mg 
Filmtabl. 

10 Stk. 03.03.2022 

Wellbutrin XR 300 mg Re-
tardtabl. 

30 Stk. 05.03.2022 

Xiclav 312,5 mg/5 ml Tro-
ckensaft 

60 ml 31.03.2022 

Zofran 4 mg/8 mg Tabl. 10 Stk. 02.04.2022 

Zoledronsäure Sandoz  
4 mg/100 ml Infusionslösung 

1 Stk. 10.03.2022 

Zonibon 100 mg Hartkps. 30 Stk. 
100 Stk.   

Präparate ohne definiertes Ende sind endgültig nicht mehr lieferbar. 

Wir weisen jedoch darauf hin, dass ausschließlich der unter www.ris.bka.gv.at/SVRecht// 

verlautbarte Erstattungskodex rechtlich verbindlich ist. 

 
 

 Wichtige Information des Bundesamtes für Sicherheit im Gesundheitswesen 

 
Information über das Risiko von schwerwiegenden Leberschädigungen und neue Empfehlun-
gen zum Monitoring der Leberfunktion bei der Anwendung von Mavenclad (Cladribin). 
https://www.basg.gv.at/fileadmin/redakteure/06_Gesundheitsberufe/DHPC/2022/220216_Mav
enclad.pdf 

 
 
 
 

Ihre Meinung zählt!  
Für Ihr Feedback beziehungsweise für Ihre Fragen oder wenn Sie sich vom Newsletter ab-

melden möchten, ersuchen wir um Kontaktaufnahme unter der 
Telefonnummer 05 0766-151474 oder unter anita.horn-gumse@oegk.at 
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