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Mit Betrieblicher
Gesundheitsförderung 
auf Montag freuen
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bei Mitarbeitenden:
• verbessert den Zusammenhalt im Team
• erhöht die Zufriedenheit
• stärkt die Gesundheit
• bindet Fachkräfte an Ihr Unternehmen

bei Führungskräften:
• steigert die Arbeitsmotivation im Team
• unterstützt die Führungskräfte bei den  

Herausforderungen in der neuen Arbeitswelt
• fördert einen gesundheitsorientierten  

Führungsstil

bei Kundinnen und Kunden:
• trägt zu einem positiven Image als  

gesunder Betrieb bei
• steigert Wertschätzung seitens der  

Kundinnen und Kunden
• fördert die Kundenzufriedenheit

auf den wirtschaftlichen Erfolg:
• verringert Krankenstände
• senkt Fluktuation
• steigert die Arbeitsleistung im Betrieb

in der Kommunikation:
• steigert Ihr Ansehen als Arbeitgeberin  

bzw. Arbeitgeber
• wird mit dem BGF-Gütesiegel zertifiziert
• ist im Recruiting-Prozess und in der gesamten 

Unternehmenskommunikation einsetzbar

Betriebliche Gesundheits-
förderung wirkt



Wir informieren Sie gerne!

Ist-Stand erheben

Wir stellen Ihnen eine erfahrene Beraterin  
bzw. einen erfahrenen Berater zur Seite -  
gemeinsam erarbeiten Sie einen Projektplan 
und nutzen unsere kostenlosen Befragungs-
tools zur Erhebung der Ressourcen und  
Belastungen in Ihrem Betrieb.

Maßnahmen umsetzen

Die entwickelten Maßnahmen werden umge-
setzt und anschließend evaluiert, um die nächs-
ten Schritte zur nachhaltigen Durchführung der 
Betrieblichen Gesundheitsförderung  
ableiten zu können. 

BGF-Gütesiegel erhalten

Nachdem Sie Ihr Projekt zur Gesundheitsförde-
rung erfolgreich im Betrieb umgesetzt haben, 
erhalten Sie das BGF-Gütesiegel. Dieses kön-
nen Sie in Ihrer Unternehmenskommunikation 
und in Ihrem Recruiting verwenden.  
Es zeichnet Sie als gesunden Betrieb aus.

Montagsfreude erleben

BGF verbessert die Arbeitsmotivation, erhöht 
die Produktivität im Betrieb und senkt Kosten. 
Somit können sich sowohl Mitarbeitende als 
auch die Geschäftsführung so richtig auf  
Montag freuen!

in 5 Schritten

Tel.: 05 0766-501515  
E-Mail: bgf@oegk.at www.gesundheitskasse.at/bgf

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin für ein 
kostenloses, unverbindliches Erstgespräch
und erfahren Sie mehr zu den Leistungen der 
ÖGK in der Betrieblichen Gesundheitsförderung!

Interesse geweckt?

Erstgespräch vereinbaren

In einem kostenlosen und unverbindlichen  
Erstgespräch erhalten Sie alle Informationen zu 
den Möglichkeiten der Betrieblichen  
Gesundheitsförderung und zur Durchführung 
eines BGF-Projekts.
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Sie möchten ...
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• die Arbeitsmotivation in Ihrem Betrieb  
steigern?

• die Gesundheit Ihrer Mitarbeitenden  
nachhaltig fördern?

• langfristig Kosten reduzieren?
• wie auch tausende andere Betriebe in  

Österreich mit dem BGF-Gütesiegel  
ausgezeichnet werden?

• Planung und Unterstützung  
beim BGF-Prozess

• Kostenlose Mitarbeiterbefragungen
• Zertifizierung mit dem BGF-Gütesiegel
• Maßnahmenangebote und vieles mehr!

Wir bieten ...

Betriebliche  
Gesundheitsförderung (BGF)
Tel.: 05 0766-501515
E-Mail: bgf@oegk.at
www.gesundheitskasse.at/bgf

Kontaktieren 
Sie uns!

für alle

Betriebs-

größen


