
Wie erreichen Sie 
die Clearingstelle? 

Online: www.clearingstelle.net
Rund um die Uhr können mittels Kontakt-
formular unter www.clearingstelle.net Online-
Anfragen gestellt werden. 

Telefonisch: 0800 202 533
Die Clearingstelle ist unter der Telefonnummer 
0800 202 533 erreichbar:

Montag - Donnerstag  8.00 - 17.00 Uhr 
Freitag  8.00 - 13.00 Uhr 

Sollten alle Leitungen besetzt sein, hinterlassen 
Sie bitte Ihren Namen und Ihre Telefonnummer 
auf dem Anrufbeantworter. 
Wir bemühen uns, auf alle Anfragen so rasch 
wie möglich zu antworten. Ihre Anfragen und 
Angaben werden streng vertraulich behandelt.  

www.gesundheitskasse.at

Clearingstelle
für Psychotherapie
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Beratung und Hilfe 
ohne Kosten 

Menschen mit psychischen Problemen oder 
Erkrankungen brauchen oft rasche kostenlose 
Hilfe. In Oberösterreich bieten die  Oberös-
terreichische Gesellschaft für Psychotherapie 
(OÖGP), PROGES und pro mente Psychothe-
rapie über e-card an. Die Kosten dafür überneh-
men meistens die Krankenversicherungsträger. 
Für eine Inanspruchnahme ist im Vorfeld ein 
telefonisches Gespräch und eine Anmeldung 
bei  der oö Clearingstelle notwendig. 

Psychotherapie gibt es  im Einzel- oder 
Gruppensetting - beide weisen eine gute 
Wirksamkeit auf. 

Die oberösterreichische 
Clearingstelle

Wir beraten Menschen mit psychischen  
Problemen über psychotherapeutische 
Behandlungsmöglichkeiten und andere Unter-
stützungsangebote und vermitteln diese auch.

Wir informieren über:
• psychotherapeutische Angebote und  

ergänzende bzw. überbrückende Behand-
lungsmöglichkeiten in Oberösterreich

• aktuelle Regelungen der Krankenkassen  
hinsichtlich Selbstbehalte und Kosten- 
zuschüsse

Wir sind:
• Anlaufstelle für Experten und Expertinnen im 

Gesundheitsbereich
• Vernetzungsstelle psychosozialer Angebote
• kompetente Informationsstelle zu Psychothe-

rapie 
 
Wer ist die Clearingstelle?
Zum Beratungsteam der Clearingstelle 
zählen erfahrene Psychotherapeutinnen und 
-therapeuten  von OÖGP und PROGES, die aus 
verschiedenen Grundprofessionen (Klinische 
Psychologie, Pflegefachkräfte, Sozialarbeit, 
etc.) stammen. Die individuelle Beratung, 
Vermittlung und Empfehlung von Behandlungs-
möglichkeiten erfolgen in einem persönlichen 
Telefongespräch.  

Die Clearingstelle 
hilft rasch und 
unbürokratisch 
bei psychischen 
Problemen und 
Erkrankungen.


