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Mein  GESUNDHEITSZENTRUM für

Chirurgie  

MEDIZINSCHE LEISTUNGEN
Diagnosestellung allgemeinchirurgi-
scher Erkrankungen 
Abklärung arterieller Durchblutungs-
störung 
Abklärung venöser Erkrankungen 
Konservative und operative Behandlung 
von entzündlichen Prozessen
Konservative und operative Behandlung 
von arteriellen und venösen Gefäß-
verkalkungen 
Entfernung gut- und bösartiger Haut-
tumore   
Modernes Wundmanagement
Operation von Ganglion, schnellen-
der Finger, Fremdkörperentfernung, 
Schleimbeutel- und Sehnenscheiden-
entzündungen
Konservative und operative Behandlung 
von Erkrankungen des Enddarms 
Nachbetreuung nach operativen  
Eingriffen

Ausstattung
Die vier Behandlungsräume und der  
Operationstrakt sowie Instrumente,  
Geräte und Apparate (z.B. Proktoskopie 
und Rektoskopie) entsprechen dem  
aktuellen Stand der Medizin.

www.gesundheitskasse.at

Gefäßerkrankungen  
Ursachen, Symptome, Behandlung
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Diese Symptome können durch eine Durch-
blutungsstörung der Beine hervorgerufen 
werden. 
Die periphere arterielle Verschlusskrank-
heit (paVK) ist eine Verengung oder ein 
Verschluss jener Schlagadern (Arterien),  
die die Extremitäten versorgen.

Sehr oft ist diese Erkrankung vergesellschaf-
tet mit Gefäßerkrankungen von Herz, Hirn 
und Nieren. In Österreich sind zirka 40.000 
Menschen an einer paVK erkrankt und 
haben damit zusätzlich ein doppelt so hohes 
Risiko für einen Schlaganfall oder einen 
Herzinfarkt. Schlecht heilende Geschwüre 
(Ulcus) oder Wundbrand (Gangrän) an den 
Extremitäten sind oft die Folgen der paVK. 
Auch können venöse Erkrankungen wie 
Krampfadern zu Beingeschwüren führen.

Dr. Zölß  
Christoph

Facharzt für 
Chirurgie und 
Gefäßchirurgie

Zertifizierter 
Wundmanager

Symptome
Schmerzen Ihre Beine nach einer bestimm-
ten Gehstrecke (Schaufensterkrankheit)? 
Haben Sie in der Nacht Schmerzen in den 
Beinen und wachen Sie davon auf?

STADIUM I
Patient ist, trotz Veränderungen an den 
Beinen, beschwerdefrei.

STADIUM II
Gehstreckenlimitierung auf einige hun-
dert Meter, dann Auftreten von krampf-
artigen Schmerzen an den Fußsohlen 
oder Waden, die zum Stehenbleiben 
zwingen.

STADIUM III
Ruheschmerz tagsüber und nachts – 
durch Herabhängen der Beine lässt der 
Schmerz etwas nach.

STADIUM IV
Durch die Gewebeschädigung ent-
stehen schlecht heilende Geschwüre. 
Es besteht die Gefahr des Absterbens 
von Gewebsregionen und eventuell des 
ganzen Beines mit der Konsequenz einer 
Amputation. 

RISIKOFAKTOREN FÜR DIE paVK

Rauchen

Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

Hypertonie (Bluthochdruck)
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Gefahren erkennen und behandeln

GEFÄSSERKRANKUNGEN RISIKOFAKTOREN STADIEN I BIS IV DER paVK


