
VERSORGUNG INFIZIERTER / STARK ÜBELRIECHENDER CHRONISCHER HAUTWUNDEN

Phasen Wundreinigungs-/ Exsudationsphase Proliferations-/ Granulationsphase

Kennzeichen

Behandlungsziele 4 Nekrose abtragen          4 Infekt bekämpfen          4 Geruch reduzieren          4 Exsudat managen* 4 Infekt bekämpfen          4 Geruch reduzieren          4 Exsudat managen*

Wundreinigung Wundspüllösung keimzahlreduzierend / lokale Antiseptika Wundspüllösung keimzahlreduzierend / lokale Antiseptika

Exsudation mäßig stark mäßig stark

Wundrandschutz Zinkcreme oder Kunststofffilm steril Zinkcreme oder Kunststofffilm steril

Verband/
Produktgruppen

Alginat mit Silber + Saugkompresse Alginat mit Silber + Superabsorber Alginat mit Silber + Saugkompresse Alginat mit Silber + Superabsorber

Aktivkohle mit Silber + Saugkompresse Aktivkohle mit Silber + Superabsorber Vertikal absorbierende Faserkompresse mit
Silber + Saugkompresse

Vertikal absorbierende Faserkompresse mit
Silber + Superabsorber

Aktivkohle mit Silber + Saugkompresse Aktivkohle mit Silber + Superabsorber

Mögliche Fixation
bei nicht adhesiven
Produkten

Fixierbinde elastisch Fixierbinde elastisch

Klebevlies Klebevlies

VERSORGUNG CHRONISCHER HAUTWUNDEN

Phasen Wundreinigungs-/ Exsudationsphase Proliferations-/ Granulationsphase Epithelisierungsphase

Kennzeichen

Behandlungsziele 4 Nekrose abtragen  4 Beläge auflösen 4 Exsudat managen* 4 neues Gewebe schützen 4 Verkleben des Verbandes mit Wunde verhindern
4 Exsudat managen* 4 Granulation auf Hautniveau halten

4 Epithelisierung fördern
 und schützen

Wundreinigung Wundspüllösung neutral oder keimzahlreduzierend Wundspüllösung neutral oder keimzahlreduzierend

Exsudation gering mäßig stark gering mäßig stark gering

Wundrandschutz Zinkcreme oder Kunststofffilm steril Zinkcreme oder Kunststofffilm steril

Verband/
Produktgruppen

Wundgel + Saugkompres-
se beschichtet

Alginat + Saugkompresse Alginat + Superabsorber
Vertikal absorbierende
Faserkompresse +
Hydrokolloid

Vertikal absorbierende
Faserkompresse +
Saugkompresse

Superabsorber
Wunddistanzgitter Silikon
+ Vlieskompresse

Honigalginat + Saugkom-
presse beschichtet

Alginat + Schaumstoff Alginat + Saugkompresse
Hydrokolloid dünn / extra-
dünn

Verband mit Polyacrylat,
aktiviert + Vlieskompresse

Verband mit Polyacrylat,
aktiviert + Saugkompresse

Schaumstoff beschichtet 
dünn Alginat + Schaumstoff

Vertikal absorbierende
Faserkompresse +
Superabsorber

Schaumstoff silikon-
beschichtet dünn

Alginat + Hydrokolloid
Vertikal absorbierende
Faserkompresse +
Schaumstoff 

Alginat + Superabsorber

Mögliche Fixation
bei nicht adhesiven
Produkten

Fixierbinde elastisch Fixierbinde elastisch Fixierbinde elastisch

Klebevlies Klebevlies Klebevlies

Folienrolle unsteril Folienrolle unsteril

Nekrose und Fibrin Nekrose, Fibrin und
Granulation

Fibrin und Granulation Epithelisierung

Nekrose und Fibrin Nekrose, Fibrin und
Granulation  

Fibrin und Granulation

Professionelles Wundmanagement
Gut versorgt in Oberösterreich

Für die erfolgreiche Behandlung chronischer Hautwunden ist die
Grunderkrankung (CVI, PAVK, DM etc.) abzuklären und die Begleittherapie festzulegen. 

Schritte der Wundbehandlung Bei allen Wundstadien und bei jedem Verbandswechsel einhalten!

Auswahl der Produkte 

Granulation Granulation und Epithelisierung

Granulation Granulation und Epithelisie-
rung

Nutzen Sie auch

unsere App:

Öko-Tool

Wundversorgung

Bei Bedarf: Wunddébridement

Entfernung von:
• Belägen
• Nekrosen

Wundreinigung: Nassphase

• mit angefeuchteten Vlies- oder 
Mullkompressen abdecken

• bei Bedarf fixieren
• 15 - 20 Minuten belassen

Mechanische Reinigung

• Restbeläge und Verband-
stoffreste entfernen 

Wundreinigung: Trockenphase

• mit trockenen Vlies- oder  
Mullkompressen abdecken

• bei Bedarf fixieren
• ca. 5 Minuten belassen

Wundbeurteilung und
regelmäßige Foto-
dokumentation

Auswahl der Verbandstoffe

Online: gesundheitskasse.at/
vertragspartner > Bundesland 
OÖ > Öko-Tools
App: „Ökotool Wundversor-
gung“ (Google Play, App Store)
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* Ziel ist es, die Wunde feucht zu halten. Nicht zu trocken - nicht zu nass!


