
Z A H N P A K E T
Das Kinder-Zahnpaket
ist eine Initiative von:

 EINFACH, ABER WIRKSAM:3 GOLDENE REGELN

2 x2 x  täglich Zähneputzen

2 x2 x  jährlich zum Zahnarzt

1 x1 x  den Mund mit Wasser ausspülen -
 nach jeder Mahlzeit!

3 Goldene Regeln3 Goldene Regeln
für gesunde Zähne -

ein Leben lang!




