Tirolski informativni list

za program ranog otkrivanja raka dojke Sirom Austrije

Austrijski program za rano
otkrivanje raka dojke

Sta vi kao
zena trebat da
znate o tome

Pregled putem
mamografije

Radiolog sa certifikatom
kvalitete u vasoj blizini vrsi¢e
rendgensko snimanje.

Dvojni nalaz

Dva radiologa ocenjuju
snimke neovisno jedan o
drugome po principu ,u Cetiri
oka“.

Ultrazvuk

Ukoliko je to iz medicinskih
razloga potrebno dodatno ¢e
da se izvrsi pregled
ultrazvukom..

Razjasnjenje

Lekar u nadleznoj bolnici
razjaSnjava upadan nalaz
putem daljnjih ispitivanja (npr.
biospijom).

Kome je upuéeno?
Program ranog otkrivanja
raka dojke je program
predviden za zene koje
nemaju znakova za
oboljenje dojke.

U Austriji se nudi program za rano otkrivanje raka dojke pod nazivom ,
,frih erkennen® od 01.01.2014. godine.

1.Ko moze da ucestvuje?

Program za rako otkrivanje raka dojke ,frih erkennen“ upucen je zenama
nakon 40. godina Zivota.

Svaka zZena izmedu 45 und 74 godina zivota svake druge godine automatski
prima liéni poziv za mamografiju za rano otkrivanje (rendgen snimak dojke).
Taj poziv ¢e da vas informiSe o mogucnostima za mamografiju za rano
otkrivanje raka dojke te podsecace Zene da iskoriste istu.

Zene izmedu 40 und 44 godina Zivota odnosno posle 75 godina Zivota imaju
moguénost da telefonom pod brojem 0800 500 181 ili na internet stranici na
www.frueh-erkennen.at zatraze poziv.

2. Obezbedenje kvdliteta i nau¢na analiza v Tirolu

Pseudonomizovani podaci koji su evaluisani tokom programa za rano
otkrivanje raka dojke se u svrhu obezbedenja kvalitetae te u svrhu nau¢ne
evaluacije tirolskih rezultata o ispitivanju prenose institutu za klini¢énu
epidemiologiju (IET) Tirolskih klinika te ih isti vrednuju.

U IET-u se doti¢ni pseudomizovani podaci memorisu u skladu sa zastitom
podataka, pridrzavajuéi se strogim propisima zastite podataka.

Naucne analize redovno se objavljljuju u obliku izvestaja na internet stranici
IET-a (www.iet.at).

Pseudonomizovano znadci, da nije moguce da licne podatke stavite u vezu
sa nekom konkretnom osobom

Pseudomizovani podaci obuhvacaju starost, postanski broj, datum
pregleda, razlog pregleda, nadin izvrSenog pregleda te rezultate.

U smislu kvaliteta rezultata korisno je da svaka bolnica u kojoj se
eventualno vrsi daljnje radiolo$ko ispitivanje, informiSe o pregledu vaseg
licnog radiologa.

Vasi licni zdravstveni podaci i dalje Ce se nalaziti isklju€ivo kod vaseg
radiologa Cije ste usluge koristili. Prenos pseudomizovanih podataka o
pregledu je neproblemati¢an te odgovara zakonskim propisima.

Pored podataka iz doti€nog programa prikupljaju se i podaci iz svih
kurativnih pregleda dojke (mamografija i/ili ultrazvuk dojke) te se isti
analizuju radi obezbedenje kvaliteta..

Ako se licne oznake daju samo u muskom
obliku, one se odnose na Zene i muskarce na
isti nacin.
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Uc€estvovanje programu
dozvoljeno je iskljucivo ra-
diolozima sa certifikatiom
za mamodijagnostiku Aus-
trijske lekarske komore.
Saradnico ustanova za
rendgen snimanje imajui
posebnu obuku i iskustvo,
te se uredaiji za rendgen
nalaze na aktuelnom ni-
vou tehnike.

U svrhu zastite od
Zloupotrebe osetljivih licnih
podataka, isti se na taj nacin
Sifriraju, da viSe nije moguce
da se isti stave u vezu sa
pojedinacnom osobom
(,pseudomizovano®).

Nakon pregleda za rano
otkrivanje raka dojke dobicete
sa velikom verovatnoscu
poruku da kod vas nije
pronaden znak za rak dojke.

Ako su u toku mamografije
pronadeni upadljivi znaci
izvrSice se daljnja ispitivanja.

U Tirolu je se pokazalo da
se kod 7 od 10 slu€ajeva
nakon naknadnih
pregleda nije radilo o raku
dojke.

friih

. erkennen
i OSTERREICHISCHES BRUSTKREBS-
FRUHERKENNUNGSPROGRAMM

Sta se deSava tokom mamografije?

Mamografija je rendgenski pregled. Pri tom se stiS¢e dojka izmedu dve
sinteti¢ne ploCe. Neke Zene opisuju taj pregled kao neugodan, poneke kao
bolan, a neke ga smatraju neproblemati¢nim..

Dali trebam da u¢estvujem u programu?

Kao i svaka druga medicinska mera i ovaj program za rano otkrivanje raka
dojke ima dobru i loSu stranu. Zelimo vas uredno o tome informisati, kako
bi vi sami odlugili dali da u€estvujete u pregledo za rano otkrivanje rakak
dojke ili ne. Ako se osecate nesigurni porazgovarajte sa vasim lekarom.

Koja je prednost, koji je nedostatak?

» Cilj pregleda za rano otkrivanje raka dojke je da se $to pre otkrije rak
dojke da bi isti mogao da optimalno bude lecen.

* Na taj nacin je moguce da se $to blaze obavlja leCenje. Na taj nacin je
moguce da se uskoro u svakom slu¢aju sacuva dojku nakon
operacije.

*  Mamografija je u programima sa obezbedenim kvalitetom trenutno
najpouzdanija metoda za rano otkrivanje raka dojke. Medutim, nije
u svakom slu€aju moguce da se dobiju jasni rezultati

* Nazalost, postoje vrste raka koje vrlo brzo rastu, koje mogu nastati u
razdoblju izmedu dva pregleda za rano otkrivanje. Prema tome bi bilo
vazno da budete informisani o moguc¢im znacima oboljenjaj od raka
dojke te - ako postoji sumnja - da se odmah posavetujete s lekarom.

»  Tokom mamografije dojka se pregleda putem rendgenskih zraka.
Stroge norme kvaliteta za program ranog otkrivanja raka dojke
garantuju za to da se opterecivanje za zene drzi $to nize.

» Rano otkrivanje ne moze sprediti injenicu da nastane rak dojke.

* Veliki deo stru¢njaka polazi od toga da program za rano otkrivanje

raka dojke Ciji je kvalitet kontrolisan, ima viSe prednosti ve¢
nedostataka.

0 Besplatne usluge preko telefona 0800 500 181
internet stranica www.frueh-erkennen.at

Ako se licne oznake daju samo u muskom
obliku, one se odnose na Zene i muskarce na
isti nacin.
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|zjava o prenosu podataka

Postovan ispitanik!

Vas lekar vam je objasnio pregled u vezi ranog otkrivanje raka dojke odnosno o dijagnosticnom pregledu
dojke. Rezultat pregleda dojke bice poslat institutu za klinicku epidemiologiju (IET) Tirolskih pokrajinskih
zdravstvenih ustanova (tirol kliniken) te ustanovi Gesundheit Osterreich GmbH. Prenos pseudomizovanih
podataka odgovara zakonskim propisima. Na osnovu pseudomizovanja nije moguce da se podaci dovedu u
vezu sa vasom li¢nosti.

Kod pseudomizovanih podataka se radi o
» datumu rodenja, pokrajina boravka te politicka opstina
» Sifrirana identifikacija pacijenta te pseudomizovan ID-broj zdrastvenog osiguranja
* nosilac socijalnog osiguranja kod kojeg se ostvaruje pravo
* rezultat pregleda dojke
* podaci o zdravstvenoj ustanovi koje vrsi leCenje

Zelimo da vas dokazivo upozorimo na sedece tacke te vas molimo da potpiSete dole navedenu izjavu/saglasnost te
da istu predate vadem specijalisti za radiologiju.

Ovime izjavljujem,
» da sam razumela lekarsko objasnjenje te da sam dovoljno informisana o tome.

* da se u slu¢aju nalaza koji bi se trebao razjasniti, $to pre obratim svom lekaru od poverenja kako bi vodila
razgovor sa istim o nalazu te o eventualnim daljnjim merama.

Saglasna sam,
» da svaka bolnica u kojoj se obavljaju daljna radiolo$ka razjasnjenja, saopsti mom licnom radijologu da su
obavljeni daljnji pregledi.
» da se mom lekaru od poverenja posalje na saznanje kopija nalaza danasnjeg pregleda, ukoliko on to
zeli.

Ime lekara:
Adresa:

» da se moji pseudomizovani podaci u opisanom obimu dostave institutu za klini¢ku epidemijologiju (IET)
tirolskih pokrajinskih zdravstvenih ustanova (tirol kliniken).

Saglasnost u gore navedenim tackama uvek mogu da povu¢em putem pismene izjave upucene radioloSkom
ispithom mestu. Naknadno slanje rezultata od pregleda upucen institutu za klinicku epidemiologiju (IET) u tom
slu€aju nije vise moguce.

Prezime:
Ime:
Datum: Potpis:
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