Gsterreichische
Gesundheitskasse

Das OGK-Infopaket »*
,Unfallfrei von Anfang an!”

Unfallfrei
Der kleine Held Alex gibt Tipps fiir eine kindersichere Wohnung: ’
* Vier kindgerechte und lustige Videoclips zum Anschauen Vo n A n fa n g a n !

* Spezial-Newsletter mit wertvollen Tipps fir ein
unfallfreies Zuhause

* Facebook-Seite mit nitzlichen Infos zum Austausch mit
anderen Eltern: oegkvonanfangan

* Mit der Unfallfrei-App spielerisch mit lhrem Kind die
Gefahren erkennen: gesundheitskasse.at/Apps

Alle Infos rund um das Thema
~Unfallfrei von Anfang an!” finden Sie auf:
- gesundheitskasse.at/unfallfrei
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In der Kuche

’ o Nutzen Sie zum Kochen die hinteren Herdplatten. Drehen Sie
heiBe Pfannen so, dass Kinder die Griffe nicht erreichen kénnen.
e Schieben Sie Teller und Tassen mit hei3en Flissigkeiten - Suppe,
Tee, Kaffee - aus der Reichweite von Kindern!

o Raumen Sie Plastikdosen, Kochloffel und Geschirrtlicherin
die unteren Facher. Dann kann |hr Kind in der Kiiche gefahrlos
spielen.

Im Wohnbereich

‘ e Lassen Sie lhr Kind nie unbeobachtet bei offenen Fenstern oder
Balkontiren spielen! Tauschen Sie die Griffe |hrer Fenster durch
versperrbare Griffe aus.

e Verzichten Sie auf die Wickelkommode - Sturzgefahr! Wickeln Sie
lhr Kind stattdessen auf der Couch oder auf dem Boden.

o Bewahren Sie kleine Dinge wie Murmeln, Kihlschrankmagneten,
Miinzen oder Nisse fur Kinder unerreichbar auf - Gefahr des
Verschluckens!

‘ e Sichern Sie Pool oder Gartenteich durch einen Zaun. Decken

Im Bad

e Lassen Sie Ihr Kind niemals unbeobachtet in der Badewanne
- Gefahr des Ertrinkens!

o Bewahren Sie Kosmetika, Reinigungsmittel und Medika-
mente kindersicher auf - am besten in einem versperrbaren
Schrank.

o Ré&umen Sie kleine, spitze oder scharfe Gegensténde wie
Nagelfeilen, Pinzetten, Rasierer oder Wattestdbchen weg. Es
besteht Verletzungsgefahr!
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Im Garten

Sie die Regentonne mit einem Deckel ab und lassen Sie |hr
Kind nicht unbeobachtet im Planschbecken spielen.

e Entfernen Sie giftige Pflanzen aus dem Garten oder sichern
Sie diese durch einen Zaun.

e Bewahren Sie spitze Gartengerate und Dingemittel in einem
versperrbaren Schuppen auf.






